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Época Termal 2026 – Termas de São Jorge 

 

Serve o presente para informar que a época termal de 2026 nas Termas de S. Jorge terá início no próximo dia 

23 de fevereiro, data a partir da qual voltaremos a assegurar a prestação de cuidados de saúde termal, com 

especial incidência nas áreas respiratória, dermatológica e músculo-esquelética. 

 

No âmbito da parceria institucional estabelecida com o Município de Santa Maria da Feira e do seu 

compromisso contínuo com a promoção da saúde em contexto termal, mantêm-se em vigor condições 

preferenciais de acesso para os residentes do concelho, concretizadas nos seguintes programas: 

  

PROGRAMA TERMAS PARA TODOS* 

Medida destinada a residentes do concelho, aplicável a um programa terapêutico mínimo de 15 dias, válido 

para uma cura termal por ano. 

  

膆 Benefícios: 

 Isenção da taxa de inscrição (25€) 

 15% de desconto em tratamentos termais 

  

PROGRAMA TERMAS PARA QUEM MAIS PRECISA (NOVO) 

Medida destinada a residentes do concelho, aplicável a um programa terapêutico mínimo de 15 dias, válido 

para uma cura termal por ano, e dirigida a: 

A) Portadores de Cartão FeiraSenior – Escalão A 

B) Crianças e jovens até 18 anos 

C) Portadores de Atestado Multiusos de Incapacidade ≥ 60% 

  

膆 Benefícios: 

 Isenção da taxa de inscrição (25€) 

 20% de desconto em tratamentos termais 

  

PROGRAMA TERMALSENIOR 

Medida dirigida a seniores residentes no concelho, com idade igual ou superior a 65 anos, mediante adesão 

das respetivas Juntas de Freguesia. Aplicável a um programa terapêutico mínimo de 15 dias, válido para uma 

cura termal por ano. 

  

膆 Benefícios: 

 Condições dos programas anteriores 

 Transporte gratuito em grupo 
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Partilhamos ainda o calendário de viagens programadas para a época termal de 2026, que contempla circuito 

de transporte com passagem pela vossa localidade:  

 

Período viagens Localidades 

12 junho - 03 julho  Lobão, Guisande, Louredo, Vale, Vila Maior, Gião, Canedo 

   

COMPARTICIPAÇÃO TERMAL PELO SNS 

Relembramos que se mantém disponível a comparticipação do SNS para tratamentos termais, com reforço do 

apoio financeiro, nos seguintes termos: 

 Dedução de 35% do valor da despesa termal, até ao limite anual de 110€ por utente (anteriormente 

95€) 

 Aplicável a tratamentos com duração mínima de 12 dias e máxima de 21 dias 

 Mediante apresentação de credencial termal emitida pelo médico de família 

(a validade da requisição, atualmente de um mês, será alargada para um ano) 

 

Agradecemos, desde já, a vossa habitual colaboração na divulgação dos programas e no apoio à articulação das 

inscrições do Programa Termalsenior junto da população sénior da vossa freguesia, contribuindo para um 

acesso mais equitativo a esta resposta de saúde. 

Para o efeito, anexamos: 

궸궹궺궻 Regulamento 2026 

궸궹궺궻 Ficha de inscrição 

  

Os materiais gráficos de divulgação serão enviados oportunamente para apoio à comunicação digital. As 

inscrições recolhidas poderão ser remetidas para este endereço de e-mail. 

Permanecemos inteiramente disponíveis para quaisquer esclarecimentos adicionais. 
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